
ΠΑΙΔΑΓΩΓΙΚΟ ΤΜΗΜΑ ΝΗΠΙΑΓΩΓΩΝ 
ΣΧΟΛΗ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ ΑΓΩΓΗΣ 
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ 

 
ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΠΟΥΔΩΝ ΣΤΗΝ  

ΠΡΟΣΧΟΛΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 
 
Ενότητες Μαθήματος Ελεύθερης Επιλογής με τίτλο:   

«Αξιολόγηση της Κινητικής Συμπεριφοράς των Νηπίων» 
 
Άξονες Εξέτασης Μαθήματος Ελεύθερης Επιλογής με τίτλο: 

«Αξιολόγηση της Κινητικής Συμπεριφοράς των Νηπίων» 
1. Μέτρηση και αξιολόγηση της φυσικής κατάστασης 
2. Μέτρηση και αξιολόγηση της βάδισης και της στάσης του σώματος 
3. Μέτρηση και αξιολόγηση της κινητικής συμπεριφοράς και των κινητικών 

δεξιοτήτων 
4. Προγράμματα ψυχοκινητικής αγωγής 
5. Πρώιμη ανίχνευση και αξιολόγηση στην προσαρμοσμένη κινητική αγωγή 
6. Θεραπευτική παρέμβαση με προγράμματα ψυχοκινητικής αγωγής 

 
Προτεινόμενη Βιβλιογραφία:  
Horvat M., Block M., Kelly L. (2011). Μέτρηση και αξιολόγηση στην προσαρμοσμένη 

κινητική αγωγή. Μετ. – Επιμ.: Ε., Σκορδίλης – Ε. Π., Γραμματοπούλου. Αθήνα; 
Εκδ. Τελέθριο.   

Δράκος Γ., & Μπίνιας 
 


